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Desafios para 2010-2011:

“Igr eja
que dizes de ti mesma?”

“Igreja que dizes de ti mesma”?
Este o slogan irá acompanhar-nos ao longo deste

ano de pastoral e com esta interpelação, o nosso
Bispo vai assim propôr-nos uma caminhada sinodal
que nos conduzirá a desafios de maior participação
na Igreja tanto diocesana como paroquial ou zonal.

E cada um de nós só pode falar de Igreja se lá
estiver “dentro” a construir comunidade para
que o testemunho posso ser verdadeiro e atraente
para os outros e para a sociedade em que vivemos.
Porque se falamos da Igreja a partir de fora ou
falamos dela como críticos ou como seres estra-
nhos à sua constituição.

Quando dizemos que, por força do baptismo,
somos todos Igreja, dizemos bem! E se somos, então
vamos falar da Igreja, falando de nós mesmos porque
cada um já é Igreja.

E neste desafio à participação que nunca nos deixa
parar, é preciso assumir compromissos consequen-
tes, tanto individualmente e como comunitariamente
dado que todos somos chamados a servir, construin-
do comunidade, sempre num espírito de acolhimento
e de doação.

Deste modo, a alegria de servir - na partilha, no
empenhamento, no compromisso -  deve ser culti-
vada nas diferentes grupos ou movimentos para
podermos cada vez mais afirmar, com verdade,
que a Igreja é comunhão e quando não o é, é sinal
de que os seus membros estão “doentes”, enfer-
mos de individualismo ou egoísmo.

Por isso, neste ano de pastoral, para podermos
ser “falantes positivos”, é fundamental erradicar
de dentro de nós e da comunidade tudo aquilo que
nos impeça de passar para uma verdadeira comu-
nhão de amor a Deus e aos irmãos.

Afinal só na comunhão nos sentiremos impelidos
para o verdadeiro testemunho e para a missão, sem-
pre numa abertura aos outros, saindo para fora de nós
mesmos.

Tal como recordava Bento XVI em Fátima, mui-
tas vezes, partimos do princípio de que os que nos
ouvem são já pessoas de fé. A verdade é que muitas
vezes, tal não é a realidade. Há muita gente que foi
baptizada; porém, o baptismo não adquiriu a verdade
do dom recebido na sua vida do dia a dia. O baptismo
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foi verdadeiro, com certeza. Porém, a expressão da
verdade do baptismo ficou limitada, em numerosos
casos, ao registo no livro de baptismos. Não pode-
mos negar que muitos baptizados nunca foram
iniciados na fé e na vida cristã. Certamente, por
muitas razões, que importa conhecer, para sermos
estimulados à missão. É grande o número de baptiza-
dos que nunca frequentaram qualquer género de
catequese. Não se trata de criticar seja quem for.
Muito menos de fazermos comparações entre nós.
Longe disso. Trata-se, sim, de reconhecer esta situa-
ção próxima de nós, como interpelação à missão.

Por outro lado, há uma outra razão muito esti-
mulante para a missão: há pessoas que anseiam
encontrar-se com Jesus Cristo e o Seu Evangelho;
que honestamente colocam questões sobre a fé; que
sentem a necessidade de dar novo rumo à sua existên-
cia; que se abrem com sinceridade à busca da Verda-
de, de novo Caminho, de nova Vida.

E nós não podemos defraudar essa gente que vive
em busca de um sentido para a sua vida.

Por isso deixo, já, três grandes interpelações:
Temos sido, quer individualmente quer como

Igreja, pouco ou muito audazes na transmissão e na
vivência da fé e no testemunho de vida nova em Jesus
Cristo ?

Contentamo-nos com as simples manifestações
de religiosidade popular?

A relação de comunhão com Cristo e com os
outros não exigirá muito mais de nós, numa relação
de abertura aos outros para bem da nossa comunida-
de? No fundo, qual é a tónica do nosso apostolado e
do nosso viver de cristãos em ligação com os outros?

O amor evangélico exige um trabalho delicado no
coração de cada um de nós: um verdadeiro itinerário
espiritual que requer a escuta da Palavra de Deus, um
exercício paciente de conversão dos pensamentos,
sentimentos, comportamentos e reacções, uma puri-
ficação do egoísmo e comodismo, uma grande dispo-
nibilidade ao amor pelos mais frágeis, uma generosa
capacidade de partilha, uma participação mais calo-
rosa e atenta na vida da comunidade.

É indispensável um fervor espiritual que nos pode
contagiar na familiaridade com a vida da graça divina
que nos chama à santidade.

E o primeiro testemunho é o do amor fraterno
dentro da comunidade cristã.

Sem um estilo de fraternidade, de proximida-
de, de cuidado das relações entre as pessoas, os
grupos e os movimentos, a comunidade não irra-
dia o Evangelho da caridade, não realizará a sua
missão.
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Jesus afirma que reconhecerão os seus discípulos
pelo amor recíproco. É preciso que as nossas comu-
nidades dêem exemplo de relações pessoais sinceras,
acolhedoras, pacientes, reconciliadoras. Só assim se
tornarão testemunho e profecia da caridade.

Para ajudar a cultivar esta espiritualidade e vivên-
cia da comunhão é fundamental que, após uma refle-
xão e meditação em grupo, não temam os compro-
missos porque só desse modo a vida cristã pode atrair
e a comunidade cristã sinal de  luz para todos.

E para ajudar a viver estes desafios, ficam as
propostas aprovadas no Conselho Pastoral Paroqui-
al.

A todos uma boa caminhada!

P. Luís Manuel Antunes Alves

1. Propostas para ajudar a crescer na
comunhão:
? Encontros de Formação e Reflexão abertos

a toda a comunidade;

? Participar em Retiros Diocesanos;

? Adoração ao Santíssimo Sacramento pelos

M.E.C. e  pelo A. O.;

? Festa da Santa Unção na Quaresma;

? Cabaz do Natal e Páscoa;

? Festa do Bom Pastor;

? Festas do Coração de Jesus: Junho, Setembro

e Outubro

? Reuniões nos d iversos movimentos;

? Festa da Paróquia (encerramento);

? Janeiras (pelo grupo coral e grupo de jovens);

? Presépio (vom a JMV);

? Visitar os doentes no Advento e Quaresma;

? Peddy Paper (JMV);

? “Permuta” com outros Grupos de Jovens ;

?  Celebração do Mês de Maio em todos os

lugares de culto;

? Magusto;

?  Festas da Catequese (se há l igação à

Eucaristia);

? Caminhada de Advento;

?  Festa de Natal da Catequese na Sobreira

Formosa  ( 12 de Dezembro);

? Via Sacra organizada pela catequese;

? Domingo da Catequese (1º) e dos Jovens;

? Domingo de Ramos e Semana Santa;

? Celebração do Voluntariado;

2. Festas Religiosas:
? Fórneas - 6 de Março e 12 de Junho

? Herdade - 30 de Julho

? Cunqueiros e Alvito da Beira – 7 de Agosto;

? Vale da Ursa – 14 de Agosto (Associação);

? Montes da Senhora - 15 de Agosto

? Sobreira  Formosa – 21 de Agosto;

? Atalaia e Sobraínho dos Gaios - 28 de Agosto;

? Catraia - 4 de Setembro

? Cunqueiros – 17 de Setembro (Associação);

3. Obras a realizar:
3.1. Paróquia de Sobreira Formosa:
? Restauro da Capela de Nª Srª de Fátima;

? Melhoramentos nas d iversas Capelas da Vila;

? Pintura interior da Capela das Pedras Brancas;

?  Restaurar a imagem de Nª Srª da Lapa –

Cunqueiros;

? Pintura exterior da Igreja Matriz e da Casa

Paroquial;

3.2. Paróquia de Montes da Senhora:
? Chão da Sacristia da Catraia;

? Pintura da Matriz e Centro Paroquial.

3.3. Paróquia de Alvito da Beira:
? Telhado da Capela da Herdade;

? Construção da Casa Mortuária;

? Limpeza e arrumação do sótão e armários;

? Pintura interior da Igreja;

? Limpeza dos bancos na Igreja;

? Arranjar canalização na Casa Paroquial.

4. Outras propostas a realizar:
? Celebração das Bodas de Prata do Pároco;

? Maior atenção aos pobres;

?  Criação da Caritas Paroquial na Sobreira

Formosa;

? Maior mobilização para uma melhor e mais

activa participação na Missa;

? Ser sinal de comunhão sem d iscriminar;

? Alterar o calendário das das missas: celebrar

uma vez por mês, ao domingo, nas Fórneas e

fazer Celebração da Palavra na Atalaia;

?  Motivar para novos Ministros da Palavra e

da Comunhão;
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? Seguir o calendário d iocesano da Adoração

Eucarística;

?  Comparticipação do Sobraínho dos Gaios

para o Fundo Paroquial para o vencimento do

Pároco;

? Formação de Leitores.
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Dominicais:

Vespertinas:

Atalaia
Alvito da Beira
Montes da Senhora
Sobreira Formosa

16h30 -
17h30 -
19h00 -

9h00  --
10h15  --
11h30  --
14h00  --

Catraia - (1º Dom. Celebração da Palavra)
Sobrainho dos Gaios
Cunqueiros  (3º Dom. Celebração da Palavra)

1º e 3º Domingo do Mês

5º Domingo do Mês

Dominicais:

Vespertinas:

Alvito da Beira
Montes da Senhora
Sobreira Formosa

10h15  --
11h30  --
14h00  --

16h30 -
17h30 -

Catraia
Sobrainho dos Gaios

Dominicais:

Vespertinas:
2º e 4º Domingo do Mês

16h30 -
17h30 -

19h00 -

Catraia
Sobrainho dos Gaios
(4º Dom. Celebração da Palavra)
Atalaia - (2º Dom. Celebração da Palavra)

Fórneas (no 2º Domingo - Eucaristia)
Atalaia (2º Dom. Celeb. da Palavra)
Alvito da Beira
Montes da Senhora
Sobreira Formosa

9h00  -
9h00  -

10h15  -
11h30  -
14h00  -

Dias Santificados
“ Dias Santos de Guarda”:
Fórneas
Alvito da Beira
Montes da Senhora
Sobreira Formosa

9h00  --
10h15  --
11h30  --
14h00  --

HORÁRIO D AS MISSAS
(Horário de Verão)(Horário de Verão)(Horário de Verão)(Horário de Verão)(Horário de Verão)

Alvito, Montes da Senhora e
Sobreira Formosa

Horário Semanal

Igreja Matriz
Herdade

6ª Feira - 19h00
4ª Quinta-Feira do mês - 18h00

Paróquia de Sobreira Formosa:

Paróquia de Montes da Senhora:

Paróquia de Alvito da Beira:

Igreja Matriz
Castanheira / Vale da Ursa
(alternadamente)
Atalaia

Fórneas / Maxiais
(alternadamente)

Igreja Matriz
Chão do Galego/Rabacinas
(alternadamente)
Carregais
(alternadamente com Herdade)

4ª Feira - 19h00
2ª Quinta-Feira
do mês - 18h00
3ª Quinta-Feira
do mês - 14h00

3ª e 6ª Feira - 9h00
1ª Quinta-Feira do
mês - 18h00
3ª Segunda-Feira
do mês - 18h00
4ª Quinta-Feira do
mês - 18h00

(alternadamente com Celebração da Palavra)

08
--
--
02
--
04
--
--
03
--
--
03

23
13

 24
15
05
03
14
18
09
20
25

23
13

24
15
19
24
07
25
23
13
25

16
13

24
22
12
03
14
11
16
20
25

Na Quaresma, não há baptismosNa Quaresma, não há baptismosNa Quaresma, não há baptismosNa Quaresma, não há baptismosNa Quaresma, não há baptismos

S. F. M. S.A. B.Reunião

CENTRO DE PREPARAÇÃO PARA O
BAPTISMO em Sobreira Formosa

(C. P. B.)
BAPTISMOS - 2011

JANEIRO
FEVEREIRO
MARÇO
ABRIL
MAIO
JUNHO
JULHO
AGOSTO
SETEMBRO
OUTUBRO
NOVEMBRO
DEZEMBRO
OBSERVAÇÕES:

1. Recomenda-se que o Baptismo seja celebrado
durante a eucaristia dominical, dia em que a Igreja
celebra a Ressurreição do Senhor (C.D.C.856).

2. A celebração  do baptismo deve fazer-se
dentro das primeiras semanas após o nascimento
(C.D.C.867.1).

3. Para assumir o múnus de padrinho requere-
se que tenha completado dezasseis anos, que seja
católico crismado e praticante, que não esteja
impedido pelo direito (C.D.C.874).

4. As inscrições devem ser feitas pelos pais, com
três meses de antecedência.
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5. Se a criança chegar à idade da razão sem ser
baptizada, frequentará a Catequese Paroquial e,
durante o 3º volume -  na “Vigília Pascal” (*), será
baptizada.

CENTRO DE PREPARAÇÃO PARA O
MATRIMÓNIO em Pr oença-a-Nova

C. P. M.  -  2011

1º - 18 de Fevereiro
(a iniciar às 20h00)
(Sexta-Feira)
2º - 19 de Fevereiro
(a iniciar às 19h00)
(Sábado)
3º - 04 de Março
(a iniciar às 20h00)
(Sexta-Feira)
4º - 05 de Março
(a iniciar às 19h00)
(Sábado)

OBSERVAÇÕES:
1. Os noivos devem participar  no C. P. M..
2. Os encontros realizar-se-ão no Salão Paroquial de
PROENÇA-A-NOVA.
3. As  inscrições deverão ser feitas  através do Pároco,
pelo menos 6  meses antes do casamento.

Plano de Actividades para 2011

Janeir o ‘11:
01. Solenidade de Santa Maria Mãe de Deus
☞  43º Dia Mundial da Paz
02. Solenidade da Epifania do Senhor
☞  Dar posse ao novo Pároco de Cernache do Bonjardim,
Nesperal e Palhais
03. Cantar as Janeiras na Sobreira Formosa
08. Encontro Arciprestal de Acólitos em Cernache do
Bonjardim
☞ Reunião de preparação para o baptismo em Sobreira
Formosa
09. Festa do Baptismo do Senhor
10. Congresso Internacional de Sacerdotes em
Castelgandolfo - Roma (10 a 24)
15. Dar posse ao novo Pároco de São João do Peso
16. II Domingo do Tempo Com um
☞  Dia de Baptismos em Alvito
☞  Encontro de Formação para CEP’S e Zeladoras de
Altares na Sertã
18. Reunião Arciprestal do Clero em Proença-a-Nova
☞   Oitavário de Oração pela Unidade dos Cristãos (18 a

25)
20. Memória de S. Sebastião com missa na Capela de S.
Sebastião
22. Formação dos Ministros Extraordinários da
Comunhão em Alcains
23. III Domingo do Tempo Com um
☞  Dia de Baptismos em Sobreira Formosa e Montes da
Senhora
24. Memória de S. Francisco de Sales
☞  Jornadas de formação permanente do Clero (24 a 25)
25. Festa da Con versão de S.  Paulo
26. Memória de S. Timóteo e S. Tito
28. Memória de S. Tomás de Aquino
30. IV Domingo do Tempo Com um
31. Memória de S. João Bosco

Fevereir o ‘11:
01. Reunião dos Grupos Paroquiais
02. Festa da Apresentação do Senhor
☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Festa da Luz com a Bênção das Velas.
☞ Apresentação e bênção das crianças recém-nascidas
não baptizadas
☞ Celebração diocesana do Dia dos Consagrados
☞ Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
nos Montes da Senhora
04. Memória de S. João de Brito
☞ Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
na Sobreira Formosa e Alvito
06. V Domingo do Tempo Com um
☞ Ofertório a favor da Universidade Católica
07. Festa das Cinco Chagas do Senhor
10. Memória de Santa Escolástica
11. Memória de Nossa Senhora de Lurdes
☞ Dia Mundial do Doente
12. Jornada Arciprestal de Formação para Catequistas
na Sertã
☞ Conselho Pastoral Diocesano em Mem Soares
13. VI Domingo do Tempo Com um
☞  Dia de Baptismos em Alvito da Beira
14. Festa de S. Cirilo e S. Metódio, Padroeiros da Europa
15. Conselho Presbiteral em Mem Soares
☞ Adoração ao Santíssimo Sacramento após a missa
pelo M.E.C. em Sobreira Formosa
☞ Reunião dos Grupos Paroquiais
18. 1º encontro do 1º curso do C. P. M. em Proença-a-
Nova
19. 2º encontro do 1º curso do C. P. M. em Proença-a-
Nova
20. VII Domingo do Tempo Com um
22. Reunião Arciprestal do Clero em C. Bonjardim
26. Reunião do Conselho P astoral P aroquial de
Sobreira Formosa com prestação de contas do Fundo
Paroquial pelo C.E.P., das Capelanias e Movimentos e
avaliação do Plano de Pastoral.
27. VIII Domingo do Tempo Com um
☞ Festa da Primeira Comunhão e Profissão de Fé em
Montes da Senhora

Março ‘11:
01. Reunião dos Grupos Paroquiais
02. Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
nos Montes da Senhora
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1ª  SESSÃO 2ª  SESSÃO

1º - 20 de Maio
(a iniciar às 20h00)
(Sexta-Feira)
2º - 21 de Maio
(a iniciar às 19h00)
(Sábado)
3º - 03 de Junho
(a iniciar às 20h00)
(Sexta-Feira)
4º - 04 de Junho
(a iniciar às 19h00)
(Sábado)
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04. Sub 16 em Carvalhal (04 a 07)
☞ Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
em Sobreira Formosa e Alvito da Beira
☞ Interrupção das Actividades da Catequese (04 a 08)
☞ 3º encontro do 1º curso do C. P. M. em Proença-a-
Nova
05. Dia Diocesano de Acólitos na Sertã
☞ 4º encontro do 1º curso do C. P. M. em Proença-a-
Nova
06. IX Domingo do Tempo Com um
☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Festa das Fórneas
☞ Ordenação de Diácono do Nuno Silva em C. Branco
☞ Adoração Eucarística Diocesana na Atalaia
07. Aniversário natalício do Pároco
08. Carnaval
☞ Memória de S. João de Deus
☞ Dia internacional da Mulher

TEMPO DA QUARESMA
(Cor litúrgica: Roxo)

O Tempo da Quaresma destina-se a preparar
a celebração da Páscoa: a liturgia quaresmal
prepara para a celebração do mistério pascal tan-
to os catecúmenos, através dos diversos graus da
iniciação cristã, com os fiéis, por meio da recorda-
ção do Baptismo e das práticas de penitência.

* Na celebração do Matrimónio, o pároco deve
advertir os esposos para que tenham em conta a
índole peculiar deste tempo litúrgico.

* Neste tempo, em união com a Paixão do Se-
nhor e em espírito de penitência mais visível,
começa a prática da Renúncia Quaresmal e a
vivência de dias particular es de jejum (na 4ª feira
de cinzas e 6ª feira santa) e abstinência nas sextas
feiras: deve-se escolher uma alimentação simples
e pobre, que poderá concretizar-se na abstenção
de carne.

* Os altares não se ornamentam com flores,
excepto no Domingo Laetare - IV Domingo da
Quaresma, nas Solenidades e Festas.

* Haverá Celebrações Comunitárias da
Penitência para crianças, jovens e adultos.

Para a Missa, tomam-se os Leccionários:
 dominical (Ano - A);  ferial (Quaresma - IV)

09. Quar ta-feira de Cinzas . Início da Quaresma com
imposição das cinzas, na Eucaristia, na Sobreira Formosa
e nos Montes da Senhora
13. I Domingo da Quaresma
15. Adoração ao Santíssimo Sacramento após a missa
pelo M.E.C. em Sobreira Formosa
☞ Reunião dos Grupos Paroquiais
16. 84º aniversário do Papa Bento XVI (1927)
18. Retiro Diocesano de Catequistas em Mem Soares
(18 a 20)
19. Solenidade de São José
☞ Dia do Pai
☞ 2ª Jornada Diocesana da Acção Social e Caritativa
no Pergulho, Proença-a-Nova

☞  Mudança da Hora - Horário de Verão
(relógios adiantam uma hora)
20. II Domingo da Quaresma
24. Peditório de Rua a favor da Caritas (24 a 26)
25. Solenidade da An unciação do Senhor
26. 6ª Jornada da Família em Castelo Branco
27. III Domingo da Quaresma
☞ Ofertório a favor da Cáritas Portuguesa
29. Reunião Arciprestal do Clero na Sertã
☞ Reunião com os Pais do 2º Volume da S. Formosa

Ainda em Março:
➡ Apresentação e envio das contas de 2010, em cada
paróquia, às famílias inscritas no Fundo Paroquial
através da entrega anual do seu Contributo Familiar
Paroquial (antiga Côngrua)
➡ Visita aos doentes durante a Quaresma.
➡ Organização da Via Sacra

Abril ‘11
01. Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
na Sobreira Formosa e Alvito da Beira
02. Reunião de preparação para o baptismo em Sobreira
Formosa
03. IV Domingo da Quaresma
☞ Via Sacra, na Sobreira Formosa, organizada pela
Catequese
☞ Festa do Pai Nosso (2º volume) na Sobreira Formosa
05. Dia Diocesano da Juventude em Alcains
☞ Reunião dos Grupos Paroquiais
06. Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
nos Montes da Senhora
09. Reunião do Grupo de Jovens (JMV)
☞ Reunião Geral de Catequistas na Sobreira Formosa
10. V Domingo da Quaresma
☞ Celebração do Sacramento da Santa Unção  aos
doentes na Eucaristia
09. Missa dinamizada pelo Grupo de Jovens (JMV)
16. Reunião com Caritas Diocesana para criação da
Caritas Paroquial na Sobreira Formosa

SEMANA SANTA

A Igr eja celebra os mistérios da salvação
realizada por Cristo nos últimos dias da sua vida,
desde a entrada messiânica de Jesus em Jerusalém,
até à sua sacratíssima Paixão e gloriosa Ressur-
reição.

O Tempo da Quaresma prolonga-se até
Quinta-Feira Santa.

17. Domingo de Ramos com Bênção e Pr ocissão
dos Ramos
☞ Bênção dos Ramos na Igreja da Misericórdia, seguida
de Procissão para a Matriz, com a participação da
catequese
☞ Entrega da Renúncia Quaresmal
☞ Após a celebração dos Ramos em Sobreira Formosa,
segue-se a Procissão com o Senhor dos P assos  e
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 “Sermão ”.
☞ Interrupção das Actividades da Catequese (18 a 02.05)
19.Adoração ao Santíssimo Sacramento após a missa
pelo M.E.C. em Sobreira Formosa
☞ 6º aniversário da eleição do Papa Bento XVI
☞ Reunião dos Grupos Paroquiais
21. Quinta-f eira Santa
Benção dos Santos Óleos na Sé de Castelo Branco
(Missa Crismal)

TRÍDUO PASCAL
(Cor litúrgica: Branco e Vermelho)

 O sagrado Tríduo da Paixão e Ressurreição do
Senhor é o ponto culminante de todo o ano
litúrgico, por que a obra da redenção humana e da
perfeita glorificação de Deus foi realizada por
Cristo especialmente no seu mistério pascal, pelo
qual, morrendo destruiu a nossa morte e ressusci-
tando restaurou a vida.

21. Missa  Vesper tina da Ceia do Senhor , com o rito
do “La va Pés”.
☞  Trasladação e adoração do Santíssimo
Sacramento.
22. Sexta-f eira Santa
☞  Via Sacra
☞  Celebração da P aixão do Senhor com adoração
da Cruz e Com unhão .
☞  As ofertas destinam-se aos Lugares Santos
☞  Procissão do Enterr o do Senhor
23. Sábado Santo
☞ Reunião do Grupo de Jovens (JMV)

TEMPO PASCAL
(Cor litúrgica: Branco)

Os cinquenta dias que se prolongam desde o
domingo da Ressurreição até ao domingo do
Pentecostes celebram-se na alegria e exultação
como um único dia de festa, melhor, como “um
grande domingo”. São os dias em que de modo
especial se canta Aleluia.

23. Vigília P ascal em Sobreira Formosa
24. Domingo de Páscoa - Ressurreição do Senhor
☞  Dia de Baptismos em Sobreira Formosa, Montes da
Senhora e Alvito da Beira
25. Romagem à Nossa Senhora da Saúde - Maxiais
27. 25º aniversário sacerdotal do Pároco
30. XXI Dia Diocesano do Catequista  em Gavião

Maio ‘11
01. II Domingo da Páscoa ou da Divina misericór dia
☞ Jubileu Dioceano dos Sacerdotes e Consagrados na
Sé de Portalegre (18h00)
☞ Início do “Mês de Maria”
☞ Dia da Mãe
03. Reunião dos Grupos Paroquiais
☞  Reunião com os Pais do 8º volume da Sobreira

Formosa
04. Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
nos Montes da Senhora
☞  Reunião com os Pais do 8º volume dos Montes da
Senhora
06. Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
na Sobreira Formosa e Alvito da Beira
☞ Aniversário da Dedicação da Igreja Catedral
07. Reunião do Grupo de Jovens (JMV)
08. III Domingo da Páscoa
☞  Semana de Oração pelas Vocações Consa gradas
☞  Semana da Vida (08 a 15)
☞  Festa da Palavra (4º volume) em Montes da Senhora
☞  Festa da Vida (8º volume) em S. Formosa
☞  Missa dinamizada pelo Grupo de Jovens (JMV)
10. Adoração Eucarística Diocesana na Sobreira
Formosa
☞ Reunião com os Pais do 4º Volume da S. Formosa
13. Festa de Nossa Senhora de Fátima
14. Festa de S. Matias, Apóstolo
15.  IV Domingo da Páscoa
☞ Dia Mundial de Oração pelas Vocações
☞ Domingo do Bom P astor
☞  Dia de Baptismos em Sobreira Formosa e Montes da
Senhora
17.Adoração ao Santíssimo Sacramento após a missa
pelo M.E.C. em Sobreira Formosa
☞ Reunião dos Grupos Paroquiais
20.1º Encontro do 2º Curso do C. P. M. em Proença-a-
Nova
21. 2º Encontro do 2º Curso do C. P. M. em Proença-a-
Nova
☞  Reunião do Grupo de Jovens (JMV)
22. V Domingo da Páscoa
☞  Dia de Baptismos em Alvito da Beira
☞  Festa da Palavra (4º volume) em S. Formosa
24.  Reunião Arciprestal do Clero em Vila de Rei
26. Memória de S. Filipe Néri
☞ Adoração Eucarística Diocesana nos Montes da
Senhora
29. VI Domingo da Páscoa
☞ Peregrinação Diocesana a Fátima
31. Festa da Visitação de Nossa Senhora
☞ Encerramento do “Mês de Maria”

Ainda em Maio:
➡ Celebração do “Mês de Maria” em todos os Centros
de Culto.
➡ Organizar a Procissão das Velas em cada Paróquia.

Junho ‘11
01. Memória de S. Justino
☞  Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
nos Montes da Senhora
☞  Reunião de Pais do 8º volume em Montes da Senhora
03. Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
na Sobreira Formosa e Alvito da Beira
☞ 3º Encontro do 2º Curso do C. P. M. em Proença-a-
Nova
04. Reunião de preparação para o baptismo em Sobreira
Formosa
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☞ 4º Encontro do 2º Curso do C. P. M. em Proença-a-
Nova
05. VII Domingo da Páscoa
Solenidade da Ascensão do Senhor
☞  Dia de Baptismos em Sobreira Formosa
☞ Dia Mundial dos Meios de Comunicação Social
☞ Ofertório a favor dos Meios de Comunicação Social
☞ Dia Mundial do Cigano
07. Reunião dos Grupos Paroquiais
☞  Reunião de Pais do 3º e 6º volumes na S. Formosa
10. Memória do S. Anjo da Guarda de Portugal
11. Memória de S. Barnabé, Apóstolo
☞  Reunião do Grupo de Jovens (JMV)
12.  Domingo de P entecostes – Solenidade
☞  Missa dinamizada pelo Grupo de Jovens (JMV)
☞  Festa da Vida (8º volume) em Montes da Senhora
☞  Dia de Baptismos em Alvito da Beira
☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Festa de S. António - Fórneas
☞ Ofertório a favor do Apostolado organizado dos Leigos

TEMPO COMUM   depois do Tempo Pascal
(Cor litúrgica: Verde)

Retoma-se o “Tempo Comum” na XI semana.
Para a Missa, tomam-se os Leccionários:
dominical (Ano A); ferial (Anos ímpares - V)

13. Festa de S. António de Lisboa, Padroeiro Principal
da nossa Diocese
☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Missa na Capela de Santo António
18. Conselho Pastoral Diocesano em Mem Soares
19. Solenidade da Santíssima Trindade
☞  Dia de Baptismos nos Montes da Senhora
21. Conselho Presbiteral em Mem Soares
☞ Memória de S. Luís Gonzaga
☞ Adoração ao Santíssimo Sacramento após a missa
pelo M.E.C. em Sobreira Formosa
☞ Reunião dos Grupos Paroquiais
23. Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo – Solenidade
☞ Festa da Primeira Com unhão e da Pr ofissão de Fé
em Sobreira Formosa
☞ Procissão com o Santíssimo Sacramento em cada
Paróquia
24. Nascimento de S. João Baptista - Solenidade
25. Reunião do Grupo de Jovens (JMV)
26.  XIII Domingo do Tempo Com um
Encerramento do Ano P astoral com a celebração da
“Bodas de Prata”  do Pár oco na Sobreira Formosa
☞ Fim do ano catequetético e entrega do material pelos
catequistas
28. Memória de S. Ireneu
☞ Reunião Arciprestal do Clero em C. do Bonjardim
29. Solenidade de S.  Pedro e S. Paulo,  Apóstolos
☞ Missa na Capela de S. Pedro - Maxiais

Ainda em Junho:
➡ Na Sobreira Formosa, adoração ao Santíssimo 30’
antes da missa pelo A. O., nas sextas-feiras do mês de
Junho

Julho ‘11
1. Solenidade do Sa grado Coração de Jesus
☞ Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
na Sobreira Formosa
☞ Dia de oração pela santificação dos sacerdotes
☞ Adoração Eucarística Diocesana no Alvito da Beira
02. Imaculado Coração da Virgem Maria
03. XIV Domingo do Tempo Com um
☞  Dia de Baptismos em Sobreira Formosa e Alvito da
Beira
☞ Ofertório a favor da Cadeira de São Pedro
04. Memória de S. Isabel de Portugal
☞ Férias do Pároco (4 a 23)
07. Reunião dos Grupos Paroquiais
10. XV Domingo do Tempo Com um
11. Festa de S.  Bento,  Padroeiro da Europa
16. Memória de Nossa Senhora do Carmo
17. XVI Domingo do Tempo Com um
21. Reunião dos Grupos Paroquiais
22. Memória de S. Maria Madalena
23. Festa de S. Brígida, Padroeira da Europa
24. XVII Domingo do Tempo Com um
☞  Dia de Baptismos nos Montes da Senhora
25. Festa de S.  Tiago, Apóstolo, Padroeiro de Sobreira
Formosa
26. ☞ Memória de S. Joaquim e Santa Ana, pais de Nª
Senhora (Dia dos Avós)
29. Memória de S. Marta
30. Mariápolis (30 a 03. 08)
☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Festa de S.  João Baptista na Her dade
31. XVIII Domingo do Tempo Com um

Agosto ‘11
01. Memória de S. Afonso Maria de Ligório
03. Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
nos Montes da Senhora
04. Memória de S. João Maria Vianney
05. Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
na Sobreira Formosa e Alvito da Beira
06. Festa da Transfiguração do Senhor
07. XIX Domingo do Tempo Com um
☞  Dia de Baptismos nos Montes da Senhora
☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Festa de S. Lourenço em Alvito da Beira
☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Festa de Nossa Senhora da Lapa nos Cunqueir os
☞ Semana Nacional da Mobilidade Humana (07 a 14)
08. Memória de S. Domingos
09. Festa de S. Teresa Benedita da Cruz, Padroeira da
Europa
10.  Festa de S.  Lourenço,  diácono e mártir, Padroeiro
do Alvito da Beira
☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Missa solene no Alvito
11. Festa de Santa Clara
13. Festa de S.  Luís - Vale da Ur sa
☞  Reunião do Grupo de Jovens (JMV)
14. XX Domingo do Tempo Com um
☞  Missa dinamizada pelo Grupo de Jovens (JMV)
☞  Dia de Baptismos em S. Formosa e Alvito da Beira
☞      Ofertório a favor da Pastoral da Mobilidade Humana
(Migrações, Apostolado do Mar, Ciganos e Refugiados)
15. Solenidade da Assunção da Virgem Santa Maria ,
Padroeira e Titular da Sé de P or talegre
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☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Festa de Nossa Senhora do Pópulo em Montes da
Senhora
16. Jornadas Mundiais da Juventude em Madrid (16 a
21)
☞ Adoração ao Santíssimo Sacramento após a missa
pelo M.E.C. em Sobreira Formosa
21. XXI Domingo do Tempo Com um
☞ Festa de S.  Tiago Maior em Sobreira Formosa
☞      Aniversário da criação da Diocese (1549)
24. Festa de S.  Bar tolomeu,  Apóstolo
25. Memória de S. Luís de França
27. Memória de Santa Mónica, mãe de Santo Agostinho
☞  Reunião do Grupo de Jovens (JMV)
28. XXII Domingo do Tempo Com um
☞ Festa de Nossa Senhora do P erpétuo Socorr o em
Atalaia
☞ Festa de Nossa Senhora das Necessidades em
Sobraínho dos Gaios

Setembr o ‘11
01. Memória de S. Beatriz da Silva
02. Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
na Sobreira Formosa e Alvito da Beira
03. Reunião de preparação para o baptismo em Sobreira
Formosa
04. XXIII Domingo do Tempo Com um
☞ Festa de Santa Luzia na Catraia
07. Adoração ao Santíssimo Sacramento antes da missa
nos Montes da Senhora
08. Festa da Natividade da Virgem Santa Maria
10. Reunião do Grupo de Jovens (JMV)
11. XXIV Domingo do Tempo Com um
☞  Missa dinamizada pelo Grupo de Jovens (JMV)
☞ Festa do Sa grado Coração de Jesus no Alvito da
Beira
☞  Dia de Baptismos no Alvito da Beira
14. Festa da e xaltação da Santa Cruz
15. Memória de Nossa Senhora das Dores
17. Reunião com o Conselho P astoral P aroquial de
Sobreira Formosa
18. XXV Domingo do Tempo Com um
☞  Dia de Baptismos em Sobreira Formosa
☞      Ofertório a favor do Instituto Diocesano do Clero
☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Reunião com o Conselho P astoral P aroquial do
Alvito da Beira
20. Adoração ao Santíssimo Sacramento após a missa
pelo M.E.C. em Sobreira Formosa
21. Festa de S. Mateus, Apóstolo e Evangelista
☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Reunião do no vo Conselho P astoral P aroquial de
Montes da Senhora
23. 4º aniversário da Tomada de Posse de Montes da
Senhora
24. Reunião do Grupo de Jovens (JMV)
25. XXVI Domingo do Tempo Com um
☞  Dia de Baptismos nos Montes da Senhora
☞ Festa do Sa grado Coração de Jesus em Sobreira
Formosa
27. Memória de S. Vicente de Paulo
29. Festa de S. Miguel, S. Gabriel e S. Rafael, Arcanjos
30. Memória de S. Jerónimo

Outubr o ‘11
01. Início do “Mês do Rosário”
☞ Memória de Santa Teresa do Menino Jesus
☞ 5º aniversário da Tomada de Posse de Sobreira
Formosa e Alvito da Beira
02. XXVII Domingo do Tempo Com um
☞ Festa do Sa grado Coração de Jesus em Montes da
Senhora
☞ Semana Nacional da Educação Cristã (02 a 09)
04. Memória de S. Francisco de Assis
07. Memória de Nossa Senhora do Rosário
09. XXVIII Domingo do Tempo Com um
☞  Dia de Baptismos em Sobreira Formosa
10. Adoração Eucarística Diocesana na Sobreira
Formosa
15. Memória de S. Teresa de Jesus
16. XXIX Domingo do Tempo Com um
☞  Dia de Baptismos nos Alvito da Beira
17. Memória de Santo Inácio de Antioquia
18. Festa de S. Lucas, Evangelista
23. XXX Domingo do Tempo Com um
☞ Dia Mundial das Missões
☞  Dia de Baptismos nos Montes da Senhora
24. Retiro Diocesano do Clero em Fátima (24 a 28)
28. Festa de S.  Simão e S.  Judas , Apóstolos
30. XXXI Domingo do Tempo Com um
Mudança da Hora - Horário de In verno
(relógios atrasam uma hora)
31. Encerramento do “Mês do Rosário”

Ainda em Outubro:
➡ Celebração do “Mês do Rosário”
➡ Abertura da Catequese em cada Paróquia
➡ Elaboração do novo Plano de Pastoral para o ano de
2011-2012

Pe. Luís Manuel Antunes Alves
Largo Pe. Manuel Vaz

6150-737 SOBREIRA FORMOSA
ou

Apartado 2

6154-908 SOBREIRA FORMOSA

274 822 165 (Residência);
96 604 72 80 e 93 655 84 50 (Telemóvel);

Email’s: p.luisalves@paroquiadesobreira.com
p.luisalves@gmail.com; p_luisalves@sapo.pt

luisalvescb@hotmail.com

Site Interparoquial:
http://www.paroquiadesobreira.com
Site Diocesano:
http://www.portalegre-castelobranco.pt
Publicações:

Jornal “Ecos da Sobreira”

“Vinde e Vede” (folha diocesana)
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